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LOS APUNTES DE FILOSOFIA de 2° de Bachillerato (0).

Panoramica general de la filosofia occidental
INTRODUCCION

{Qué es la filosofia? ;Cémo ha cambiado nuestra forma de pensar a lo largo de la historia? Desde
la antigua Grecia hasta la actualidad, la filosofia occidental ha influido en nuestra forma de
entender el mundo, la ciencia y la sociedad. En este video, haremos un recorrido panoramico por
sus grandes etapas y figuras clave, explorando cdmo han influido en nuestro pensamiento y
cultura.

DEL ORIGEN DE LA FILOSOFIA OCCIDENTAL HASTA EL FIN DE LA ANTIGUEDAD

La filosofia occidental nacié en Grecia en el siglo VI a.C. con los llamados filésofos presocraticos.
Tales de Mileto, considerado el primer filésofo, intentd explicar el origen del mundo sin recurrir a
los mitos, postulando que el agua era el principio de todas las cosas. Heraclito hablé del cambio
constante, mientras que Parménides defendié la idea de que la realidad es inmutable.

En el siglo V a.C., surgieron los sofistas, pensadores que se dedicaban a la ensefanza de la
retorica y la argumentacion. Consideraban que la verdad dependia del punto de vista y que el
conocimiento era relativo. Protagoras, uno de los mas conocidos, afirmo: "El hombre es la medida
de todas las cosas", destacando la subjetividad del conocimiento humano. Gorgias, por su parte,
llegd a sostener que nada existe con certeza.

Luego, llegd Sécrates, un pensador que revolucioné la filosofia con su método basado en el
didlogo y la reflexion ética. A diferencia de los sofistas, Socrates no cobraba por ensefiar, pues
creia que la busqueda del conocimiento debia ser una labor desinteresada. Su método consistia
en hacer preguntas para llevar a sus interlocutores a examinar sus propias creencias y descubrir
contradicciones en su pensamiento. Para Socrates, la verdadera sabiduria consistia en reconocer
la propia ignorancia, de ahi su célebre frase: "Solo sé que no sé nada".

Socrates no dejé escritos, pero su discipulo Platdn recopilé sus ensefianzas en los Didlogos. Su
insistencia en cuestionar las creencias establecidas le llevd a ser acusado de corromper a la
juventud y de impiedad. Fue condenado a muerte y bebid la cicuta, convirtiéndose en un simbolo
del compromiso con la verdad vy la filosofia.

Platon, discipulo de Sécrates, desarrollé una de las filosofias mas influyentes de la historia. Su
teoria de las Ideas o Formas establece que el mundo sensible es solo una copia imperfecta de un
mundo ideal, donde existen las esencias inmutables de todas las cosas. En su obra La Republica,
expone su vision de la sociedad perfecta, gobernada por filésofos-reyes, donde la educacion
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juega un papel central. Platon también reflexiond sobre el alma, dividiéndola en tres partes:
racional, irascible y apetitiva, cada una con su funcion especifica.

Aristoteles, discipulo de Platén, llevd la filosofia a un nuevo nivel al sistematizar el conocimiento
en distintas disciplinas, como la ldgica, la ética, la politica y la metafisica. Rechazd la teoria de las
ideas de Platon y defendid que el conocimiento proviene de la experiencia sensible, aunque
estructurado por la razén. En su Etica a Nicdmaco, propuso la doctrina del término medio, donde
la virtud consiste en encontrar un equilibrio entre dos extremos.

En la Antigliedad tardia, surgieron escuelas filoséficas como el estoicismo, que defendia la
autodisciplina y la aceptacién del destino, y el epicureismo, que buscaba la felicidad en el placer
moderado. En este periodo también destacé el neoplatonismo con Plotino, quien desarrollé una
vision mistica de la realidad basada en la jerarquia del ser y la contemplacién del Uno.

DE LA EDAD MEDIA A LA MODERNIDAD EUROPEA

Con la caida del Imperio Romano, la filosofia se entrelazé con la teologia. Durante los primeros
siglos del cristianismo, se desarrollé la Patristica, un movimiento filoséfico que buscaba adaptar
la filosofia grecolatina a la doctrina cristiana. San Agustin, uno de sus maximos exponentes,
intentd conciliar la fe con la razdn platénica, defendiendo que el conocimiento verdadero
proviene de la iluminacién divina.

En el siglo XIl, el filésofo andalusi Averroes fue una de las figuras clave en la transmision del
pensamiento aristotélico a Europa. Averroes defendio la autonomia de la razén respecto a la fe,
argumentando que la verdad filoséfica y la religiosa pueden coexistir sin contradecirse. Su
interpretacidn de Aristételes influyé en el pensamiento escolastico y dio origen al averroismo, un
movimiento que defendia la doble verdad: la posibilidad de que la razén y la fe llegaran a
conclusiones distintas sin invalidarse mutuamente. Sus ideas fueron controvertidas y desafiaron
la ortodoxia de su tiempo, pero ayudaron a revitalizar el pensamiento filoséfico en la Europa
medieval.

En el siglo XIll, Santo Tomas de Aquino fue una de las figuras mas influyentes de la filosofia
escolastica. Su obra mas destacada, la Suma Teoldgica, busco conciliar la fe cristiana con la
filosofia aristotélica. Aquino defendié la idea de que la razdn y la fe no son incompatibles, sino
complementarias: la razon puede llevarnos al conocimiento de Dios a través de la observacion del
mundo natural, mientras que la fe nos permite conocer verdades que estan mas alla de la razén.
Tomas de Aquino también desarrollé la teoria de las "cinco vias" para demostrar la existencia de
Dios, basadas en principios como el movimiento, la causalidad y el orden del universo.

Y en el siglo XIV Guillermo de Ockham desarroll6 el nominalismo, que negaba la existencia de las
ideas universales en un plano separado de la realidad, como defendian Platén y los escolasticos.



Segln Ockham, los universales son solo nombres o etiquetas que utilizamos para describir los
objetos individuales. Esta idea influy6 en el desarrollo del empirismo y el pensamiento moderno.

En la modernidad, surgid un intenso debate sobre el conocimiento entre racionalistas y
empiristas. René Descartes defendid el racionalismo, argumentando que la razén es la fuente
principal del conocimiento y que ciertas ideas son innatas. En oposicion, John Locke y David
Hume desarrollaron el empirismo, sosteniendo que todo conocimiento proviene de la experiencia
sensorial. Locke describié la mente como una "tabula rasa", mientras que Hume llevo el
empirismo a su maxima expresion al cuestionar la causalidad y la certeza del conocimiento
humano.

DE LA MODERNIDAD A LA POSTMODERNIDAD

La modernidad trajo consigo profundas transformaciones en la filosofia. Inmanuel Kant, con su
idealismo trascendental, intento sintetizar el racionalismo y el empirismo, argumentando que el
conocimiento es el resultado de la interaccion entre la experiencia y las estructuras innatas de la
mente. Sostuvo que, aunque el conocimiento comienza con la experiencia, no todo proviene de
ella, ya que nuestra mente estructura la realidad a través de categorias a priori, como el tiempo y
el espacio (que llama “formas a priori de la sensibilidad”). Para Kant, no conocemos la realidad en
si misma, sino como se nos aparece a través de nuestras estructuras cognitivas. En el ambito de la
ética, Kant formuld el concepto del imperativo categorico, una norma moral universal basada en
la razon. Segln Kant, las acciones no deben guiarse por sus consecuencias, sino por el deber
moral. Su ética deontoldgica establece que una accion es moralmente correcta si puede
convertirse en una ley universal aplicable a todos. De aqui deriva su formulaciéon mas famosa:
"Obra solo segtin aquella maxima por la cual puedas querer que se convierta en ley universal"

Karl Marx formuld el materialismo historico, que sostiene que los cambios en la sociedad son
impulsados por la lucha de clases y los modos de produccion. Marx también desarrollé los
conceptos de alienacion e ideologia. La alienacidn se refiere a la separacién del trabajador
respecto a su propia labor en el capitalismo, donde el producto de su trabajo le es ajeno y lo
domina. Segun Marx, esto genera una pérdida de autonomia y una deshumanizacién. Por otro
lado, la ideologia, seglin Marx, es un conjunto de ideas que justifican y perpettan las estructuras
de poder establecidas, presentando como naturales relaciones sociales que en realidad son
histéricas y modificables. Para él, la ideologia es utilizada por la clase dominante para mantener
su posicion y ocultar la explotacion del proletariado. Su obra influyd no solo en la politica y la
economia, sino también en la filosofia y las ciencias sociales.

Friedrich Nietzsche, en cambio, rompid con la tradicidn filosofica occidental al criticar la moral
cristiana y el concepto de verdad absoluta. Su proclamacion de la muerte de Dios y la nocién del



superhombre marcaron el inicio de una filosofia que desafié los valores tradicionales y busco la
autoafirmacion individual.

En el siglo XX, el existencialismo se centro en la libertad y la responsabilidad individual en un
mundo sin significado inherente. Jean-Paul Sartre defendié la idea de que "la existencia precede
a la esencia", es decir, que el ser humano no tiene una naturaleza predeterminada y debe
construir su propio sentido de la vida.

Paralelamente, la filosofia analitica emergi6 con figuras como Bertrand Russell y Ludwig
Wittgenstein, quienes se centraron en el analisis del lenguaje y la logica. Este enfoque buscaba
clarificar el pensamiento filoséfico mediante la precision del lenguaje y la estructura légica de las
proposiciones.

Hannah Arendt fue una filésofa del siglo XX que se centrd en la teoria politica y la naturaleza del
totalitarismo. En su obra Los origenes del totalitarismo, analizé los regimenes autoritarios del siglo
XX, destacando la banalidad del mal, es decir, la idea de que los actos mas atroces pueden ser
cometidos por individuos comunes cuando siguen drdenes sin cuestionarlas. Arendt también
reflexiond sobre la importancia de la accidon politica y la participacion ciudadana en la
construccion de una sociedad democratica.

La posmodernidad surge en el siglo XX como una critica a los grandes relatos filoséficos y a la
idea de verdad objetiva. Jean-Francois Lyotard describié la posmodernidad como la crisis de los
"metarrelatos", cuestionando la validez de las ideologias totalizadoras. Gianni Vattimo desarrolld
el concepto de pensamiento débil, una postura que rechaza las verdades absolutas y aboga por
una interpretacion abierta y flexible de la realidad. Para Vattimo, la posmodernidad supone la
disoluciéon de los grandes sistemas filosoficos y el reconocimiento de la multiplicidad de
perspectivas en el mundo contemporaneo.

El feminismo contemporaneo ha sido una de las corrientes filoséficas mas influyentes en los
siglos XX y XXI. Simone de Beauvoir, en El seqgundo sexo, analizé la construccion social de la mujer
y su relacion con la opresion patriarcal. Judith Butler, en su teoria del género performativo,
argumentd que el género no es una esencia natural, sino un conjunto de practicas sociales
repetitivas que construyen la identidad.

CONCLUSION

La filosofia no es solo historia, sino una herramienta para comprender el presente y cuestionar el
futuro. ;Qué piensas t(? ;Qué ideas filosoficas te han inspirado mas?
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