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LOS APUNTES DE FILOSOFIA de 2° de Bachillerato (2).

Aristoteles - Etica y politica
INTRODUCCION

Cuando pensamos en ética y politica, a menudo las vemos como areas separadas.
Pero para Aristételes, el gran filosofo griego, ambas estan profundamente conectadas.

Para él, la ética trata de como vivir bien como individuos, mientras que la politica se
ocupa de como organizarnos en sociedad para alcanzar el bien comun. Y ambas tienen
un mismo objetivo: la eudaimonia, es decir, la felicidad o la realizacién plena.

Pero, ;como se logra esta felicidad? ;Y qué papel juega la politica en ello?
LA ETICA DE ARISTOTELES: LA BUSQUEDA DE LA EUDAIMONIA

En su obra Etica a Nicomaco, Aristételes nos dice que todos los seres humanos buscan
la eudaimonia, pero no se trata de un placer momentaneo, sino de una vida plena y
virtuosa.

Para alcanzarla, es necesario desarrollar la virtud, que es la excelencia en nuestras
acciones y decisiones. Aristoteles distingue dos tipos de virtudes:

1. Virtudes éticas - Relacionadas con el caractery los habitos, como la valentiay
la generosidad. Se cultivan mediante la practica y la repeticion de buenas
acciones.

2. Virtudes dianoéticas > Relacionadas con la razén y el pensamiento, como la
prudenciay la sabiduria. Se desarrollan mediante el estudio y la reflexion.

Aristételes propone el término medio: la virtud no esta en los extremos, sino en un
punto intermedio entre dos vicios. Por ejemplo, la valentia es el punto medio entre la
cobardiay la temeridad.

Pero, ;podemos alcanzar la felicidad solo como individuos? Aristoteles dice que no.
Para lograrlo, necesitamos vivir en una sociedad bien organizada. Aqui es donde entra
la politica.
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LA POLITICA DE ARISTOTELES: EL BIEN COMUN

Para Aristételes, el ser humano es un "animal politico". Esto significa que sélo
podemos alcanzar nuestra plenitud viviendo en comunidad.

En su obra Politica, Aristételes analiza los distintos regimenes politicos y los clasifica
en funcion de si buscan el bien comun o el beneficio personal:

Forma de Gobierno Si busca el bien Si busca el beneficio
comun propio
Monarquia (gobierno de uno) X Tirania
Aristocracia  (gobierno de X Oligarquia
poCos)
Democracia (gobierno  de X Demagogia
muchos)

Para Aristoteles, la mejor forma de gobierno es una mezcla de aristocracia y
democracia, donde los ciudadanos participen en la toma de decisiones y el gobierno
sea dirigido por los mas sabios.

Pero la clave de una buena politica es la educacion de los ciudadanos en la virtud. Si
las personas no son justas y prudentes, ninguna forma de gobierno funcionara.

CONCLUSION

Para Aristoteles, la ética y la politica son inseparables. Una vida buena no se logra solo
con decisiones individuales, sino dentro de una sociedad justa. Y para que haya una
sociedad justa, sus ciudadanos deben ser virtuosos.
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