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Introducción 

¿Es justo que unas personas vivan con muchísimo dinero y otras no tengan ni para comer? ¿Que 
algunos puedan ir a colegios con todo tipo de recursos y otros apenas tengan pupitres? En este tema 
vamos a hablar de un tema que te afecta más de lo que piensas: la justicia social. Y también 
hablaremos de la desigualdad, los derechos básicos y por qué pagamos impuestos. Quizá suene 
complicado, pero lo entenderás con ejemplos claros. Vamos paso a paso. 

¿Qué es la justicia social?   

La justicia social es una idea ética y política que defiende que todas las personas deben tener 
igualdad de oportunidades para vivir dignamente. No se trata de que todos tengan exactamente lo 
mismo, sino de que nadie se quede atrás en lo esencial: salud, educación, trabajo, vivienda… 

El filósofo John Rawls, en el siglo XX, propuso algo llamado “la posición original”: imaginaba que tú 
no sabes qué lugar te va a tocar en el mundo (rico, pobre, sano, enfermo...) y que tienes que diseñar 
unas normas justas sin saber si te beneficiarán o no. ¿El resultado? Un sistema justo será aquel que 
protege a los más vulnerables. 

Ejemplo actual: Imagina que en tu ciudad se construye una biblioteca pública. Aunque tú tengas 
libros en casa, hay personas que no. Esa biblioteca hace a la sociedad más justa, porque iguala las 
oportunidades. 

Desigualdad económica y lucha contra la pobreza   

La desigualdad económica ocurre cuando una parte de la población tiene mucho dinero y recursos, y 
otra apenas tiene lo necesario para vivir. Esto genera injusticias que afectan a la salud, la educación o 
el futuro de millones de personas. 

El filósofo Karl Marx denunció que en las sociedades capitalistas muchas personas viven en 
condiciones difíciles porque unos pocos acumulan la riqueza. Su crítica nos ayuda a entender que la 
pobreza no es culpa de quien la sufre, sino muchas veces del sistema en que vivimos. 

Ejemplo actual: En algunos barrios hay niños que no tienen acceso a ordenadores o conexión a 
internet. Eso hace que les cueste más seguir el ritmo escolar. Luchar contra la pobreza no es solo dar 
dinero, es crear condiciones para que todas las personas puedan vivir con dignidad. 
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Derecho al trabajo, la salud, la educación y la justicia  

Todos tenemos derechos fundamentales. No porque los ganemos, sino porque somos personas. En 
la Declaración Universal de los Derechos Humanos (1948), se reconoce que todas las personas tienen 
derecho a: 

●​ Un trabajo digno, con salario justo y condiciones seguras. 
●​ La salud, es decir, poder ir al médico y recibir atención aunque no tengas dinero. 
●​ La educación, para que todos podamos aprender, desarrollarnos y tener un futuro. 
●​ La justicia, es decir, poder defenderse ante la ley y que todos seamos tratados con igualdad 

ante los tribunales. 

El filósofo Jean-Jacques Rousseau defendía que una sociedad justa se basa en un "contrato social", 
donde todos renunciamos a parte de nuestro egoísmo para vivir mejor juntos. Por eso, no vale 
mirar solo por uno mismo: una sociedad funciona cuando se protege a todos, especialmente a los 
más vulnerables. 

El valor social de los impuestos   

A nadie le gusta pagar impuestos… hasta que entiendes para qué sirven. Los impuestos son una 
forma de solidaridad obligatoria: cada persona aporta una parte de lo que tiene (según su 
capacidad), para que el Estado garantice servicios públicos como: hospitales, escuelas, bomberos, 
carreteras, ayuda a las personas que no pueden valerse por sí mismas… 

Ejemplo cercano: Cuando tú vas al centro de salud y no pagas nada, o cuando hay libros gratis en el 
instituto… eso está pagado con los impuestos de todos. Y si algún día tú necesitas ayuda, también 
estarás protegido. 

La justicia social no se logra solo con buenas intenciones: requiere organización, leyes justas y un 
reparto más equitativo de los recursos. 

Conclusión 

La justicia social trata de construir una sociedad en la que todos podamos vivir con dignidad, sin que 
nadie quede excluido. Esto no se consigue solo con palabras: se construye con derechos 
garantizados, impuestos justos y personas que se preocupan unas por otras. 

Tú formas parte de esta sociedad. Y aunque tengas solo 13 años, puedes empezar a pensar: ¿Estoy 
actuando de forma justa? ¿Qué mundo quiero ayudar a construir? 
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